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Praxisphase Studien- und Berufsorientierung in der Q1 vom 9. bis 13. Februar 2026 

Reken, im Juni 2025 

Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, 

wie bereits bekannt, ist im kommenden Schuljahr 2025/2026 für die Schülerinnen und Schüler 

der Q1 eine einwöchige Praxisphase zur Studien- und Berufsorientierung vorgesehen. Diese wird 

von Montag, 9. bis Freitag, 13. Februar 2026 stattfinden. Die fünf Tage könnt und sollt Ihr in 

eigener Verantwortung planen: als zusammenhängendes Praktikum in einem Betrieb/einer 

Einrichtung oder aber auch unterteilt in zwei oder mehrere Kurz- oder auch Tagespraktika. 

Ausdrücklich möglich sind auch Praxistage an Hochschulen und Fachhochschulen.  

Mit diesem Schreiben erhaltet Ihr  

- ein Schreiben der Schule an mögliche Praktikumsstellen, das Ihr einer Bewerbung 

beifügen könnt, 

- ein Bestätigungsformular, auf dem die Praktikumsstelle den Praktikumsplatz bestätigt 

(nur bei Praktika von drei bis fünf Tagen),   

- ein weiteres Bestätigungsformular, auf dem Ihr die Zusage für alle Tages- und 

Kurzpraktika vorab bestätigt und das Ihr von euren Eltern unterschreiben lasst, sofern Ihr 

zu dem Zeitpunkt nicht bereits volljährig seid. (Eine Vorabbestätigung durch die 

Praktikumsstelle ist bei Ein- bis Zweitagespraktika nicht erforderlich, ein 

Teilnahmenachweis am Praktikumstag kann aber über dieses Formular erfolgen.) 

Ab sofort könnt Ihr Euch auf die Suche nach einem Praktikumsplatz machen. Berücksichtigt bei 

der Auswahl der Praktikumsstellen bitte, dass die Schule keinen Fahrtkostenzuschuss gewähren 

kann.  

Spätestens bis zum 1. Dezember 2025 sollen die Praktikumsstellen feststehen und die 

Formulare bei den Studien- und Berufswahlkoordinatoren Herrn Elfering oder Herrn Eichholz 

abgegeben werden. So könnt Ihr Euch für die Auswahl der Praktikumsstellen sowohl am Tag der 

Berufe (9.10.2025) als auch am Hochschultag in Münster (13.11.2025) inspirieren lassen. 

Anders als beim zweiwöchigen Praktikum in der Jgst. 10 werden Euch keine 

Betreuungslehrer*innen zugeteilt. Als Ansprechpartner bei Fragen und Problemen stehen Euch 

aber die StuBOs, Eure Jahrgangsstufenleiter und Tutoren zur Verfügung. 

Wir wünschen Euch eine erfolgreiche Planung der Praxisphase.  

Mit freundlichen Grüßen 
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Studien- und Berufswahlkoordinatoren 


